
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Memoria de actividades 2021 



aŜƳƻǊƛŀ нлнм 
 

 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÍNDICE 
1. La Fundación 

2.  Nuestro equipo  

3. ¿Qué hacemos? 

- Voluntariado  

- Eventos solidarios 

- Ayudas a solicitantes particulares 

o Financiación de productos de apoyo y 

tratamiento 

o Tipo de discapacidad de beneficiarios  

o Tipo de ayuda y tratamiento  

4. Reconocimientos  

5. Colaboradores  

6. Finanzas 

7. Contacto  

 
 
 
 
 
 



aŜƳƻǊƛŀ нлнм 
 

 

2 

 

 

Lŀ CǳƴŘŀŎƛƽƴ tǊƽƧƛƳƻ tǊƽȄƛƳƻ ǊŜŎƻƎŜ Ŝƴ Ŝǎǘŀ ƳŜƳƻǊƛŀ ŘŜƭ нлнм ƭŀǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜǎ ƳŀƎƴƛǘǳŘŜǎ ŘŜ 

ŀŎǘƛǾƛŘŀŘ ǉǳŜ Ƙŀ ǊŜŀƭƛȊŀŘƻ Ŝƴ ŜǎǘŜ ŀƷƻΣ Ŝƴ Ŝƭ ǉǳŜ ǎŜ ŎǳƳǇƭŜƴ ǾŜƛƴǘŜ ŀƷƻǎ ŘŜǎŘŜ ǎǳ ŎǊŜŀŎƛƽƴΦ [ƻǎ 

ƳƛŜƳōǊƻǎ ŘŜƭ ǇŀǘǊƻƴŀǘƻ ŘŜ ƭŀ CǳƴŘŀŎƛƽƴΣ ƭƻǎ ǾƻƭǳƴǘŀǊƛƻǎ ȅ ǘƻŘƻǎ Ŏǳŀƴǘƻǎ Ƙŀƴ ƘŜŎƘƻ ǇƻǎƛōƭŜ Ŝǎǘƻǎ 

ŀƷƻǎ ŘŜ ŀŎǘƛǾƛŘŀŘΣ ŎŜƭŜōǊŀƴ ŜǎǘŜ ŀƴƛǾŜǊǎŀǊƛƻ Ŏƻƴ ƭŀ ǎŀǘƛǎŦŀŎŎƛƽƴ ŘŜƭ ŀǾŀƴŎŜ ǊŜŀƭƛȊŀŘƻ ȅ ǎŜ ŘƛǎǇƻƴŜƴ 

ŀ ŎƻƴǘƛƴǳŀǊ ƭŀ ƭŀōƻǊ ƛƴƛŎƛŀŘŀ Ŝƴ нллм ǇŀǊŀ ƳŜƧƻǊŀǊ ƭŀ ŎŀƭƛŘŀŘ ŘŜ ǾƛŘŀ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴŀǎ Ŏƻƴ ŘƛǎŎŀǇŀŎƛŘŀŘ 

ŦƝǎƛŎŀΣ ǇǎƝǉǳƛŎŀ ȅκƻ ǎŜƴǎƻǊƛŀƭ Ŏƻƴ Ŝƭ ƳƛǎƳƻ ŜƳǇǳƧŜ Ŝ ƛƭǳǎƛƽƴΦ 

 

La memoria de 2021 pretende ser, por tanto, además de una rendición de cuentas, un ejercicio de 

reconocimiento a los que han dado su apoyo económico o han aportado su trabajo, su tiempo y su 

dedicación a mejorar las condiciones de vida de los beneficiarios de la Fundación. Los valores de 

sencillez y cercanía, presentes en su labor desde su nacimiento, se han mantenido presentes en 

cada una de las actividades realizadas, en un contexto general en el que las personas con 

discapacidad de las capas más desfavorecidas de la sociedad española se encuentran con grandes 

dificultades para tener una calidad de vida aceptable. Y sobre todo en un año de nuevo tan 

excepcional como ha sido el 2021 marcado por las restricciones del COVID 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Fundación 
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El equipo de Prójimo Próximo se reúne con periodicidad bimensual para analizar las solicitudes de 

ayudas y proceder a su aprobación y financiación, elaborar proyectos de actividades, revisar el 

estado de cuentas y atender a las necesidades organizativas de la Fundación. 

 

t!¢whb!¢h  

tǊŜǎƛŘŜƴǘŀ ŘŜ IƻƴƻǊΥ .ŜƭŞƴ CŜǊƴłƴŘŜȊπCƻƴǘŜŎƘŀ ¢ƻǊǊŜǎ  

tǊŜǎƛŘŜƴǘŀΥ aŀǊƝŀ WŜǎǵǎ WǳǎǘŜ tƛŎƽƴ  

Vicepresidenta: Lourdes Trujillo Ríos 

Patronos:, Amelia Muñoz Soto, Virginia Bernar Elorza Juan del Pino Fernández-Fontecha, 

Juan Galobart Juste, Pía Santos-Suárez Márquez, Marta Suárez Llama, Carlos Blanco 

Andrés, Juan Criado Fuentes 

Secretaria: Amelia Muñoz Soto 

 

 

DIRECCIÓN GENERAL  

Responsable de patrocinios, voluntariado y gestión general: Paloma García García de las 

Hijas 

 

Nuestro equipo: 
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La Fundación Prójimo Próximo es una institución sin ánimo de lucro cuyo fin es 
proporcionar apoyos y tratamientos necesarios a personas con discapacidad sin recursos 
económicos, no cubiertos o sólo en parte por la Seguridad Social, ayudándoles a mejorar 
su calidad de vida y su inclusión social. 
 
 
Prójimo Próximo se rige por los objetivos de desarrollo sostenible y cumple los nueve 
principios de Transparencia y Buenas Prácticas de la Fundación Lealtad: 

I. Buen Funcionamiento y Regulación de Órgano de Gobierno 
II. Claridad y Publicidad de Fin Social 
III. Planificación y Seguimiento de la Actividad 
IV. Comunicación e Imagen Fiel en la información 
V. Transparencia en la Financiación 
VI. Pluralidad en la Financiación 
VII. Control en la Utilización de Fondos 
VIII. Presentación de las Cuentas Anuales y Cumplimiento de las Obligaciones Legales 

IX. Promoción de Voluntariado  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Qué hacemos? 
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Desde sus inicios la Fundación ha realizado su 

actividad gracias a la colaboración de sus 

patronos y voluntarios.  

¶ Voluntariado CAMF Leganés  

Un grupo de voluntarias acuden desde 1995 

semanalmente al Centro de Ayuda a 

Minusválidos Físicos (CAMF). Allí es donde 

tienen la idea de crear la Fundación Prójimo 

Próximo, para ampliar su labor de apoyo a la 

discapacidad.  

Desde su nacimiento la labor de Prójimo 

Próximo no ha parado de crecer, pero 

siempre se ha mantenido el vínculo de 

voluntariado semanal con el CAMF de 

Leganés. 

ά{ƛŜƳǇǊŜ Ƙŀƴ ŜǎǘŀŘƻ ŀƘƝΣ ŀȅǳŘŀƴŘƻ ȅ 

escuchando para solucionar los problemas 

que verdaderamente son importantes para 

ƴǳŜǎǘǊƻǎ ǊŜǎƛŘŜƴǘŜǎέΦ {ƛƭǾƛŀ tŀƭŀƳŀǊŎƘǳƪΣ 

directora gerente CAMF de Leganés, 

Madrid, 2009-2013. 

 

 

 

 

La Fundación es responsable del 

mantenimiento del aula de informática, 

salidas ocio-culturales de los residentes, 

vacaciones de verano para los usuarios sin 

recursos ni apoyo familiar, así como de la 

financiación de los productos de apoyo 

necesarios para los usuarios que lo necesiten. 

Durante las semanas que no pudimos acudir 

al CAMF por las medidas de restricción y para 

evitar contagios se mantuvo el voluntariado 

ONLINE, pudiendo contactar con ellos a 

través de videollamadas y teléfono, de forma 

que no se sintieran aislados.  

  

¶ Visitas a los beneficiarios de las ayudas 

Nuestros voluntarios realizan distintas visitas 

a los solicitantes y receptores de las ayudas 

financiadas por la Fundación, teniendo la 

oportunidad de comprobar, de primera 

mano, cómo estas ayudas les ha cambiado la 

vida. Nuestra seña de identidad.

                   

Voluntariado
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¶ Tarjetas Regalo Navidad 

 

 
 

¶ Desgraciadamente por las medidas COVID tuvimos que posponer la celebración de nuestro 20 

aniversario y nuestra conocida Exposición Solidaria, una de nuestra fuente de ingresos. 

 

 

Eventos solidarios 

Ante la imposibilidad de celebrar una fiesta de Navidad con las familias y usuarios de la Fundación, 

este año volvimos a recurrir al igual que el año pasado a los medios digitales para hacer llegar 

nuestra aportación a todos los niños de la Fundación.  A través de Carrefour, entregamos un código 

QR vía whatsapp a nuestros beneficiarios, de manera que ellos mismos acudieron a su centro 

Carrefour más cercano y eligieron un regalo para los niños de la familia.  Un año más, a pesar de 

las restricciones, y gracias a la digitalización, conseguimos que todos nuestros pequeños usuarios 

tuvieran su regalo de parte la familia Prójimo Próximo. ¡160 TARJETAS! 

Familias que nos comentaban que gracias a PROJIMO PROXIMO sus hijos tuvieron regalo de 

Navidad. No nos paraban de llegar las muestras de agradecimiento. 
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¶ El total de beneficiarios que solicitaron ayuda asciende a 161 que, junto a sus familias, 

forman un total de 483 beneficiarios (directos e indirectos).  

¶ El 46 %, son casos recurrentes, es decir, particulares que ya recibieron otras ayudas de la 

Fundación en el pasado. 

¶ Las ayudas se han materializado principalmente a través de la adquisición de productos de 

apoyo, material tecnológico, tratamientos. 

¶ El coste medio de las ayudas a cada beneficiario atendido ha sido de 1100ϵΦ  

¶ Las edades de los beneficiarios están entre 7 meses y 96 años, siendo la edad media de 22 

años.  

¶ La discapacidad media superior al 68%.  

¶ En el año 2021 el incremento de solicitudes de ayuda ha aumentado respecto a años 

anteriores. 
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El tipo de discapacidad que aqueja a los beneficiarios corresponde a la siguiente tipología: 

 

 

Contemplamos cualquier tipo de discapacidad.  Los tipos y las cuantías de las ayudas varían en 

función de la discapacidad y sus necesidades. 

 

A lo largo de 2021 se ha prestado ayuda económica para financiar productos de apoyo, material 

tecnológico y tratamientos a los beneficiarios por valor de 156.000 ϵΦ La tipología de las ayudas 

suministradas se encuentra comprendida entre las siguientes categorías: 

 

 

39%Fisica 
+Psiquica

20% Fisica

13% Fisica 
+Psiquica+Sensé

13%
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6% Fisica y 
Sensorial
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Tipo de discapacidad de los beneficiarios  

Tipo de ayuda y tratamientos 
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Como se puede observar, las ayudas más solicitadas han sido terapias, sillas, material tecnológico. 

Tanto las terapias, como el material tecnológico se han visto incrementadas de manera significativa 

respecto a hace dos años, principalmente debido a la demanda que generó el confinamiento y 

consecuencias de las restricciones del COVID. Material tecnológico imprescindible para apoyo 

escolar y en el contexto familiar y mantenimiento de terapias que se iniciaron en 2020 para paliar 

retrocesos del periodo de confinamiento. 

Somos un referente a esta nueva demanda de terapias (fisioterapia, estimulación, logopedia, 

terapia ocupacional, natación adaptada, hidroterapia, eǉǳƛƴƻǘŜǊŀǇƛŀΧύ ȅ material tecnológico 

(tablets con programas específicos y comunicadores, principalmente para chicos con trastornos de 

comunicación o con imposibilidad de comunicación verbal.  
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TERAPIAS 

 

MATERIAL TECNOLÓGICO 

 


