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CARTA DE LA PRESIDENTA

Estimado amigo,

      Me dirijo a ti como presidenta de la Fundación Prójimo Próximo, una 

fundación comprometida con la mejora de calidad de vida y el apoyo a 

personas con discapacidad y que se encuentran en situaciones de 

vulnerabilidad económica.

      En primer lugar, quisiera expresar mi más sincero agradecimiento por 

tu apoyo y colaboración con nuestra fundación. Gracias a entidades y 

personas como tú, hemos logrado marcar una diferencia significativa en las 

vidas de estas personas y sus familias, las cuales se enfrentan a desafíos 

adicionales debido a su discapacidad y falta de recursos económicos.

      Como bien sabes, la fundación no se limita sólo a la concesión de una 

ayuda económica, sino que vamos mucho más allá. Nuestra seña de 

identidad es la cercanía y acompañamiento a estas familias a lo largo del 

tiempo.

     Sin embargo, esta tarea no es fácil 

y no podemos hacerlo sin tu apoyo. 

Quiero agradecerte de nuevo tu cariño 

y empatía a nuestra labor.

     Te mando un fuerte abrazo,

                     María Jesús Juste Picón



MEMORIA
2022

 INDICE    MEMORIA ACTIVIDADES 2022

I. LA FUNDACIÓN

II. QUIENES SOMOS

III. QUÉ HACEMOS

IV. METODOLOGÍA

V. SINERGIAS

VI. VOLUNTARIADO

VII. EVENTOS

VIII. PLAN DE COMUNICACIÓN

IX. RECONOCIMIENTOS

X. RESULTADOS FINANCIEROS



MEMORIA
2022

La Fundación Prójimo Próximo se creó en 2001, por iniciativa de un 

grupo de voluntarias que acudían semanalmente a prestar apoyo y 

compañía a los residentes del CAMF (Centro de Asistencia a 

Minusválidos Físicos) de Leganés, Madrid.

❑  MISIÓN:

Ayudar, a personas con discapacidad física, psíquica y/o sensorial, que, 

por falta de recursos económicos, no pueden afrontar por sí solas las 

necesidades básicas de su vida diaria no cubiertas en su totalidad por 

ninguna entidad pública. 

❑   VISIÓN:

Prójimo Próximo quiere contribuir a una sociedad en la que las personas 

con discapacidad puedan mejorar significativamente su calidad de vida. 

Buscamos mejorar nuestra sociedad, abriendo un horizonte de 

esperanza a las personas más vulnerables y sus familias, trabajando para 

ofrecerles una vida que se merecen. 

❑   VALORES:

Cercanía, sensibilidad, transparencia, calidad y esfuerzo.

I. LA FUNDACIÓN
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II. QUIENES SOMOS

❑   PATRONATO:

Presidenta de Honor: Belén Fernández-Fontecha

Presidenta: María Jesús Juste Picón

Vicepresidenta: Lourdes Trujillo Ríos

Secretaria: Amelia Muñoz Soto

Vocales:

Pía Santos-Suárez Márquez

Virginia Bernar Elorza

Marta Suárez Llama

Carlos Blanco Andrés

Juan Criado Fuentes

Juan Galobart Juste

Juan del Pino Fernández-Fontecha

❑   EQUIPO TÉCNICO:

Directora: Paloma García

Responsable de Proyectos y Comunicación: Sara Llorente Fernández
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II. QUIENES SOMOS

❑   COMITÉ ASESOR:  Pía Santos-Suárez Márquez

          Virginia Bernar Elorza

           Marta Suárez Llama

           Juan Galobart Juste

           Lucía Fernández Martín-Moreno

❑   EQUIPO EJECUTIVO:

Directora Fundadora: María Jesús Juste Picón

Responsable Proyectos y Comunicación: Sara Llorente Fernández

Responsable de Expedientes y Facturación: Ana Pastor Riol

El 19 de diciembre de 2022 renovamos Patronato:

❑   PATRONATO:

Presidenta de Honor:  Belén Fernández-Fontecha

Presidente:  Santiago Aguirre Gil de Biedma

Vicepresidenta:  Amelia Muñoz Soto

Secretaria:  Lourdes Trujillo Ríos

Vocales:      Carlos Blanco Andrés

     Juan del Pino Fernández-Fontecha

     María Erhardt Ybarra

  Paz Gómez Ferrer

 Juan Criado

NUEVOS NOMBRAMIENTOS
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III. QUÉ HACEMOS

❑  LINEA 1. Apoyo a las personas con discapacidad

▪ Ayudas para la cobertura de necesidades básicas relacionadas 

con la discapacidad: entrega de material ortoprotésico, 

material auditivo, material tecnológico, terapias y 

tratamientos, adaptación de vivienda…

▪ Becas de formación, actividades de ocio y socio culturales, 

Fiesta de Navidad para las familias.

La Fundación Prójimo Próximo fue creada para                                

mejorar la calidad de vida de personas con discapacidad.
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III. QUÉ HACEMOS

❑  LINEA 2. Acompañamiento en el CAMF de Leganés

▪ Visitas semanales de Patronas y voluntarios

▪ Sala Cristina. Aula informática con 10 ordenadores 

adaptados y dos personas contratadas

▪ Otras actividades lúdicas/ socioculturales realizadas a lo 

largo del año
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III. QUÉ HACEMOS

TIPOS DE AYUDAS

Terapias

Tratamientos

Material Ortoprotésico

Material Auditivo

Material Tecnológico

Adaptaciones

Ayuda Transporte

Formación / Ocio

Formación / Ocio 7%

Ayuda Transporte 11%

Adaptaciones 3%

Material Tecnológico 7%

Material Auditivo 5%

Terapias 19%

Tratamientos 4%

Material Ortoprotésico 44%
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III. QUÉ HACEMOS

TIPOS DE AYUDAS
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❑ Continúa la tendencia de un incremento de solicitudes 

❑ El coste medio de las ayudas es de 1.100 euros
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III. QUÉ HACEMOS

BENEFICIARIOS

❑ Beneficiarios Directos: 270            Beneficiarios Indirectos: 780

❑ El rango de edad de nuestros beneficiarios va de 0 a 86 años
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❑ La edad media de los beneficiarios es de 22 años
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III. QUÉ HACEMOS

BENEFICIARIOS

❑ El 40% son casos recurrentes

❑ La discapacidad media de los beneficiarios es superior al 60%
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III. QUÉ HACEMOS

❑   LINEA 3. Sostenimiento de la actividad

▪ Buena gestión. Transparencia y trazabilidad. Acreditación de la 

Fundación Lealtad.

▪ Búsqueda de financiación. Fidelización de entidades y particulares 

donantes para la obtención de ingresos.

▪ Eficiencia. para poder atender al mayor número de personas 

optimizamos los recursos disponibles y obtenemos otros recursos 

probono.

▪ Voluntariado. Nos planteamos estrategias para disponer de 

voluntariado propio y estable y recurrimos a acuerdos con otras 

entidades.

▪ Red de apoyos: voluntariado, acuerdos con ortopedias, centros de 

servicios, coordinación con otras entidades sociales, y personal de 

instituciones y centros de apoyo a la discapacidad.
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IV. METODOLOGÍA

Enfoque interdisciplinar, dinámico y práctico

❑  Programa de ayuda individual y específico. 

La atención y cuidados personalizados son un aspecto clave para el 

aumento de la autonomía personal. Definen no solo las ayudas que se 

ofrecen, sino el modo en que se ofrecen, a medida de la persona y 

respetando su libertad y autonomía.

❑  Asesoramiento e intermediación con ortopedias y otros proveedores 

de cuidados y servicios.

❑  Coordinación con otras Entidades para ayudas integrales.

❑  Valoración y aprobación de las ayudas por el Patronato.

❑  Seguimiento de las ayudas por parte del equipo técnico.

❑  Entrega y valoración de las ayudas en visitas de los asesores.

❑  Coordinación permanente del equipo técnico y los asesores.
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IV. METODOLOGÍA

Enfoque interdisciplinar, dinámico y práctico

❑  Factor diferencial de este proyecto es la transversalidad de los 

procesos, actividades e impactos, teniendo como referencia principal a 

la persona.

❑  Nuestro proyecto se centra en la persona, por lo que se da una 

mejor respuesta a las necesidades de las personas con discapacidad:

▪ Atendemos a todos los tipos de discapacidad.

▪ Atendemos a todos los rangos de edad.

▪ Cualquiera que sea su lugar de residencia dentro del territorio 

español, vivan en zonas donde los servicios son más limitados o 

en localidades que ofrecen menos oportunidades. 

❑  Todos estos mecanismos de coordinación se centran en dar un 

apoyo individualizado a las necesidades de cada una de las personas 

con discapacidad.
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 V. SINERGIAS
Un mundo mejor para todos

❑  Todas las solicitudes de ayuda proceden de Trabajadores Sociales 

(requisito imprescindible), procedentes de los centros de salud, 

Servicios sociales, hospitales, Centros de Atención Temprana, 

Colegios Públicos de Educación Especial y distintas Asociaciones y 

Fundaciones con las que colaboramos. 

❑  Las alianzas creadas en nuestros 22 años de labor son 

fundamentales. Colaboramos con más de 50 centros de apoyo a la 

discapacidad del territorio español, tanto públicos como privados.

     

Estas alianzas y fortalecimiento institucional mejoran y aceleran los 

progresos en la consecución de objetivos y repercuten en la 

sociedad civil.
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 V. SINERGIAS
Un mundo mejor para todos

❑  Colaboración especial es la que mantenemos desde 2001 con el 

Centro de Atención a Minusválidos Físicos CAMF de Leganés a través 

de la financiación de ayudas para los residentes de dicho centro, 

organización de actividades recreativas, mantenimiento del aula 

informática, actividades formativas, salidas socioculturales y 

voluntariado de acompañamiento.

❑ Desde 2001 también colaboramos con el CEADAC, Centro de 

referencia Estatal de Atención al Daño Cerebral, financiando apoyos 

necesarios de sus usuarios.

❑ Desde 2002 colaboramos con la Fundación Masnatur, financiando 

conjuntamente salidas socioculturales y de ocio.
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 V. SINERGIAS
Un mundo mejor para todos

❑  Colaboramos con la Federación Nacional ASPAYM, Asociación de 

personas con lesión medular y otras discapacidades físicas, ayudando 

con recursos económicos destinados a fisioterapia y reparación de 

sillas de sus residentes.

❑  Somos recurso recurrente de la Asociación de Sordos de Madrid, 

donde organizan proyectos y actividades dirigidos directamente a las 

personas con pérdida auditiva. Colaboramos con becas para cursos 

de Lectura Labial, Lengua de Signos y Cursos de Educación de 

Adultos, así como en solicitudes para Material Auditivo.

❑  Colaboramos con la Fundación Oxiria, que imparte el Programa de 

Formación para el empleo: “Gestiones comerciales y actividades 

auxiliares de Floristería”. Ayudamos con becas de formación a varios 

alumnos.
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 V. SINERGIAS
Un mundo mejor para todos

❑  Con la Fundación Lesionado Medular colaboramos con transporte 

adaptado para que los residentes puedan acudir a centros de 

Formación.

❑  En 2022 hemos seguimos incrementando la colaboración con 

Centros Públicos de Educación Especial, proporcionando material 

ortoprotésico, material tecnológico, terapias complementarias, etc. 

de sus alumnos.

❑  Colaboramos con Fundación CASER, Fundación Sobre Ruedas, 

Fundación Bobath, Fundación Síndrome 5P, ASPACE, Fundación 

PORQUEVIVEN, Atenpace, EAT (Equipo Atención Temprana 

Comunidad Madrid), AMEB (Asoc. Madrileña Espina Bífida), 

Asociación APNEA, Fundación Apascovi, APAMA.
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 V. SINERGIAS
Un mundo mejor para todos

COLABORADORES Y PATROCINADORES
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 VI. VOLUNTARIADO

❑  Los voluntarios prestan su ayuda a tiempo parcial y sin 

remuneración, colaboran en las visitas a los beneficiarios, y en la 

entrega y valoración de las ayudas.

❑  Hay un voluntariado de sensibilización, principalmente en centros 

educativos, en el que se organizan talleres y actividades con la 

finalidad de divulgar las necesidades de las personas con 

discapacidad.

❑  Los voluntarios también son un elemento importante en la 

organización de eventos que permiten obtener recursos humanos y 

económicos, así como mejorar la visibilidad y lograr un mayor apoyo 

de la comunidad.
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 VI. VOLUNTARIADO

❑  La línea principal de voluntariado se realiza en el Centro de 

Atención a personas con Discapacidad del IMSERSO, CAMF de 

Leganés, con el que mantenemos una estrecha colaboración. Este 

centro pone a disposición de los voluntarios las instalaciones en 

función de su disponibilidad. Los voluntarios acuden semanalmente y 

realizan un voluntariado de: 

▪ Una “unidad asistida”, en la que hacen partícipes a los más 

afectados cognitivamente, de juegos y entretenimientos.

▪ Acompañamiento:  Salidas por el entorno al centro; Gestiones 

(compras, ir al banco…) y salidas médicas.

▪ Escucha activa, apoyo emocional.

▪ Talleres Formativos: sobre algún área de interés (operaciones 

desde el móvil, charlas y exposiciones de temas de actualidad, 

debates, pintura, inglés…)
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 VII. EVENTOS

❑  En nuestro Plan Estratégico también está la celebración de eventos, 

como la Exposición de Arte Solidario, que se celebra cada dos años y 

que es una de nuestras fuentes de ingresos. 

Con sede en el Colegio de Ingenieros de Caminos, en Madrid, se 

ponen a la venta cuadros y esculturas de más de 200 artistas de 

renombre que donan sus maravillosas piezas de arte a la Fundación 

para que sean vendidas por un valor inferior al mercado y el 

comprador aproveche una oportunidad única. 

Este año 2022 ha sido un verdadero éxito.



MEMORIA
2022

 VII. EVENTOS

❑  En mayo de 2022 también celebramos el  XX Aniversario de la 

Fundación Prójimo Próximo. 

Debido a la pandemia, no pudimos celebrar el XX Aniversario de 

nuestra Fundación, por lo que ha sido una alegría poder celebrar y 

compartir este momento con todos nuestros amigos, socios y 

colaboradores que han hecho posible este Proyecto en el que ya 

hemos ayudado a más de 3.000 familias. 
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 VIII. COMUNICACIÓN

❑  Targets Estratégicos:

➢   Generales: Transparencia, Calidad y Compromiso. 

➢  Específicos: informar de nuestra actividad a nuestra 

comunidad para aumentar la confianza, respeto y 

credibilidad, para que nuestros socios, donantes, 

financiadores, sigan colaborando, y darnos a conocer a 

posibles nuevos colaboradores, ayudándonos en nuestro 

objetivo de transformar nuestro mundo, desarrollando 

acciones enfocadas en mejorar la vida de los más 

vulnerables.  

Sensibilizar a la sociedad sobre nuestra misión

Dar visibilidad a este colectivo tan vulnerable
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 VIII. COMUNICACIÓN

❑  Nuestra comunicación está dirigida a estos tres 

grupos: 

▪ Institucional

▪ Interna 

▪ Socios y entidades colaboradoras

❑  Los canales principales de comunicación son:

▪ Envío de Newsletter

▪ Organización de eventos puntuales de 

fundraising para captación de socios y 

colaboradores

▪ Edición de vídeos que reflejen nuestra 

actividad e impacto conseguido
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IX. RECONOCIMIENTOS

▪ Renovación Certificado “Dona con Confianza” de la Fundación Lealtad

▪ Premio Acción Social de Fundación Montemadrid y CaixaBank 
“Capacidad”

▪  Premio Fundación Altamar, proyecto “Ayuda y mejora sus vidas II”

▪ Premio BBVA ASSET MANAGEMENT, S.A., IV Convocatoria BBVA Futuro 
Sostenible, proyecto “Sin Barreras”

▪ Premio Fundación Mapfre “Discapacidad sin Barreras” Programa Sé 
Solidario

▪ Reconocimiento Fundación Reina Sofía, proyecto “Adultos y mayores 
nos necesitan”

▪ Reconocimiento de la Fundación La Caixa al programa de “Atención 
integral a personas con enfermedades avanzadas”

▪  Reconocimiento del CEADAD, Centro de Referencia Estatal de Atención 
al Daño Cerebral, por su apoyo durante estos últimos 20 años
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X. RESULTADOS FINANCIEROS

2022 2021

A) EXCEDENTE DEL EJERCICIO

1. Ingresos de la actividad propia 285.637, 65 311.210,62

a) Cuotas de asociados 30.120,00 38.434,00

c) Ingresos de promociones, patrocinadores 

y colaboradores
212.369,65 272.776,62

d) Subvenciones, donaciones y legados 

imputados al excedente del ejercicio
43.148,00 0,00

3. Gastos por ayudas y otros -188.423,29 -208.662,99

a) Ayudas monetarias 0,00 -22.123,13

b) Ayudas no monetarias -188.423,29 -186.539,86

8. Gastos de personal -58.708,26 -49.338,09

9. Otros gastos de la actividad -65.141,03 -10.298,21

a) Arrendamientos y cánones -7.987,69

b) Reparaciones y conservación -2.160,00

c) Servicios profesionales -10.733,38

d) Primas de seguros -784,80

e) Servicios bancarios y similar -1.914,75

f) Otros servicios -41.560,41

13. Otros resultados 0,02 1.317,11

A.1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD -26.634,91 44.228,44

A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS -26.634,91 44.228,44

A.4)  VARIACIÓN DE PATRIMONIO NETO 

RECONOCIDA EN EL EXCEDENTE DEL EJERCICIO
-26.624,91 44.228,44

B. Ingresos y gastos imputados directamente al 

patrimonio neto

1. Subvenciones recibidas 41.555,21 0,00

B.1) VARIACIÓN DE PATRIMONIO NETO POR 

INGRESOS EN PATRIMONIO NETO
41.555,21 0,00

D) Variaciones de patrimonio neto por ingresos y 

gastos imputados directamente al patrimonio neto 

(B.1+C.1)

41.555,21 0,00

I.  RESULTADO TOTAL VARIACIÓN DEL 

PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO
14.920,30 44.228,44
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X. TRANSPARENCIA

Estamos registrados en el Protectorado de Fundaciones del Ministerio 

de Educación, Política Social y Deporte, con el nº 28-1210, como 

Fundación benéfica de asistencia social.

En nuestro día a día garantizamos la transparencia, el rigor en nuestro 

actuar y las buenas prácticas en gobernanza y dirección.

Contamos con el sello ONG Acreditada de Fundación Lealtad, Auditoría 

Externa de Cuentas Anuales, Memoria de Actividades, Certificación de 

la AEAT y de la Tesorería General de la Seguridad Social de estar al 

corriente de obligaciones. 

Cumplimos la legislación vigente en materia de protección de datos, Ley 

Orgánica 3/2018 de 5 de diciembre de protección de datos de carácter 

personal, y del Reglamento (UE) 2016/679.

Contamos con un completo grupo de procesos, protocolos y 

procedimientos, establecidos como herramientas del sistema de calidad 

que persigue la mejora continua de los servicios ofertados: Política de 

conflicto de intereses, proceso de donaciones, política de aprobación de 

gastos, selección de proveedores y de entidades colaboradoras, 

selección de perfil de beneficiarios, Sistemas de Seguimiento Interno de 

actividades y beneficiarios, Normas de Régimen Interno, Protocolo de 

reclamaciones y sugerencias y Hoja de reclamaciones.

La transparencia es uno de los pilares principales que nos ayuda a 
generar confianza. 
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#HaztePrójimo

Fundación Prójimo Próximo

       Registro de Fundaciones nº 28-1210

       C/ Alfar, 38. 28023 Madrid

       NIF: G83030056

       Ámbito geográfico: Estatal

       Duración: Ilimitada

       Contacto: fundación@projimoproximo.org
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